
    新北市私立大鵬鳥幼兒園中秋節生活教育講習 

活動領域 語文、認知、身體動作 適用年齡 3~6 歲 

活動名稱 中秋節應景介紹 活動方式 團體 

活動日期 113 年 09 月 16 日(星期一) 活動時間 45 分鐘 

教學目標 

一、 認識中秋節前的準備事宜。 

二、 認識中秋節的日子和相關故事。 

三、 簡單認識中秋節是中國的傳統節日和意義。 

四、 感受律動活潑快樂氣氛。 

具體目標 

1. 讓幼兒瞭解中秋節是中國的傳統節日，中秋節有體驗中秋節的習俗。 

2. 讓幼兒瞭解中秋節的節日的由來，感受節日的氣氛，一起歡度節日。 

3. 以活潑的歌曲帶領讓小朋友認識中秋節的節慶由來和習俗。 

教學資源 電腦資源、影片 

活動內容 

一、引起動機：利用故事讓幼兒瞭解中秋節是中國的傳統節日和

意義。 

二、團體活動： 

1. 播放有關中秋歴史、文化、習俗，加深對民族傳統文化、民

間習俗的了解，體驗傳統民間文化和節日喜慶的氣氛，從而

培養幼兒有愛國情懷的高尚情操。 

2. 介紹中秋節應景的食品和習俗。 

三、一起來跳舞-歌曲(中秋節-月亮)。 

配合事項:1.當日小朋友請穿著學校運動服。 

         2.請盡量配合於 09:00 前入園。 

                                                    大鵬鳥 敬啟 


